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Intitulé
L'accès à la certification n'est plus possible
Licence : Licence Sciences Humaines et Sociales Mention Psychologie

AUTORITÉ RESPONSABLE DE LA CERTIFICATION QUALITÉ DU(ES) SIGNATAIRE(S) DE LA CERTIFICATION
Université de Franche-Comté -
Besançon, Ministère chargé de
l'enseignement supérieur

Université de Franche-Comté - Besançon, Ministère chargé
de l'enseignement supérieur, Président de l'Université de
Franche-Comté, Recteur d'Académie Chancelier des
Universités

Niveau et/ou domaine d'activité
II (Nomenclature de 1967)
6 (Nomenclature Europe)
Convention(s) : 
Code(s) NSF : 
124 Psychologie, 333 Enseignement, formation
Formacode(s) : 
Résumé du référentiel d'emploi ou éléments de compétence acquis

1-      Parcours général
2-      Parcours Education et formation
Le titulaire de la licence de psychologie participe :
- à la gestion, à la formation ou au conseil dans les situations où le facteur humain doit être compris afin d’optimiser les conditions de vie

des personnes et la performance des organisations ;
- propose des actions de formation, d'orientation, d'accompagnement adaptées au profil des personnes ou des personnels, et de

conduite du changement ;
- dans une perspective d’assistance, à l’identification des difficultés des personnes (apprentissage, motivation…) et oriente ces dernières

vers des personnes, lieux, ressources ;
- dans une perspective d’assistance ou de support à l’activité d’autres professionnels, à l’analyse critique des interactions sociales, des

modes de processus de traitement de l’information par l’homme, des rythmes de développement de l’être humain (développement du
nourrisson, de l’enfant et de l’adolescent, vieillissement de l’adulte) ou encore des modes d’équilibre psychologique ou psychique ;

- à des activités de médiation sociale, d'accompagnement et de recrutement de personnel, de rédaction de rapports, d’analyse de
données quantitatives et qualitatives synthétisées sous formes de statistiques.

Sur le plan méthodologique, il participe à la réalisation d’enquêtes par questionnaires ou d'entretiens ainsi qu’à la réalisation
d’expérimentations.

De façon plus générale, ses activités contribuent à la modélisation psychologique des situations de vie humaine et impliquent
l'acquisition de compétences théoriques (fonctionnement des processus mentaux, production des comportements),
méthodologiques/techniques (conception d'enquêtes, conduites d'entretiens, d'expérimentations), et de compétences liées à la
communication interpersonnelle ou en groupe.

Compétences thématiques
- Analyser les conduites humaines, contribuer à leur interprétation.
- Assister dans l’amélioration des situations individuelles et groupales.
- Situer les différents champs théoriques de la discipline (psychologie clinique, neuropsychologie, psychologie cognitive, psychologie du

développement, psychologie différentielle, psychologie sociale, psychologie du travail et des organisations, psychologie de la santé,
psychologie de l’éducation, psycho-ergonomie, psychopathologie…) afin de mettre les objets de travail en perspective dans une approche
complexe de la réalité.

Compétences méthodologiques
- Analyser de façon critique des protocoles d’étude, en particulier les méthodes d’administration de la preuve de l’efficacité d’un produit,

d’un service, d’un processus.
- Conduire des entretiens.
- Mettre en œuvre des techniques d’enquête.
- Réaliser et/ou analyser des statistiques.
- Établir des rapports et synthétiser l’information.
 - Repérer des profils de personnes et contribuer à la comparaison entre les profils et les contraintes d’un contexte de vie ou de travail

Secteurs d'activité ou types d'emplois accessibles par le détenteur de ce diplôme, ce titre ou ce certificat
Les compétences acquises en licence de psychologie permettent d'envisager une insertion professionnelle :
- dans les secteurs socio-éducatifs et de la santé ;
- dans le secteur de la formation et de l’éducation (formateurs d'adultes et conseillers en formation
continue dans le secteur socio-économique…).
- de la justice (conseiller d'insertion et de probation, éducateur de la protection judiciaire et de la
jeunesse…).



- du secteur du travail (conseiller missions locales, conseiller bureau d'information jeunesse…).
- des secteurs de la communication, de la publicité, de la création et des loisirs.
Plus globalement, les savoirs et compétences, disciplinaires comme transversaux, peuvent être réinvestis dans les domaines de la

communication, du conseil, de la gestion des ressources humaines, de l'humanitaire.
La licence de psychologie est une formation généraliste qui est souvent suivie d’un complément de formation au niveau master dans le

même domaine ou dans un domaine connexe, ou bien de la préparation d’un concours, ou encore d’une licence professionnelle.
Les emplois accessibles directement à partir du niveau licence sont :
- formateur dans des entreprises de formation ;
- formateur indépendant dans le domaine de la formation continue auprès des entreprises ;
- assistant dans le domaine de la communication ;
- assistant dans le domaine de la gestion des compétences et de la formation, de l’orientation du personnel (ressources humaines) ;
- assistant dans le domaine de la gestion des informations.
Les titulaires d'une licence de Psychologie peuvent prétendre à des emplois diversifiés dans les secteurs privé, public ou associatif

auprès de différents publics : publics en situation de formation, en situation de difficultés scolaires, sociales ou professionnelles ou encore
publics en situation d’exclusion (personnes vieillissantes ou isolées, personnes en situation de handicap, personnes en situation de perte
d’emploi ou de longue maladie…).

Une poursuite d'études est possible afin de préparer les diplômes suivants :
-master mention psychologie, master d’ergonomie, master de l’enseignement, tout autre master ouvert aux étudiants titulaires d’une

licence de psychologie dans la perspective de devenir par exemple psychologue, enseignant du second degré, ou de poursuivre sur un
doctorat et les métiers de la recherche et de l’enseignement supérieur en France ou à l’étranger ;

- diplôme d’Etat de Conseiller d’Orientation Psychologue ;
- licences professionnelles dans le domaine des carrières sociales ou la gestion des ressources humaines.
Après un complément de formation ou une réorientation complète, la licence de psychologie peut faciliter l’accès au diplôme  d’Etat de

psychologie scolaire (professeurs des écoles en poste), aux diplômes d’Etat du secteur santé (orthophoniste, psychomotricien, infirmier,
ergothérapeute …) ou du secteur socio-éducatif (assistant de service social, éducateur de jeunes enfants, éducateur spécialisé …).
Codes des fiches ROME les plus proches : 
K1104 : Psychologie
K2112 : Orientation scolaire et professionnelle
Réglementation d'activités : 

Les dispositions légales stipulent la nécessité qu’un psychologue soit détenteur d'une licence de psychologie et d'un master de
psychologie. Ainsi, la seule licence de psychologie (même associée à un diplôme de niveau master autre que celui de psychologie) ne
permet pas de faire usage du titre de psychologue. Par contre, le détenteur de la licence a développé des compétences suffisamment
solides pour tenir des postes dans le domaine de la formation et de l’assistance à la gestion (qui impliquent des connaissances en
communication), de l’assistance à la gestion des personnels, des compétences, et de l’information.
Modalités d'accès à cette certification
Descriptif des composantes de la certification : 

L’octroi de la licence peut s’effectuer après une formation en six semestres, évaluée en 180 crédits ECTS. Les enseignements théoriques
et professionnels sont décomposés en Unités d’Enseignements ou de professionnalisation (UE) capitalisables, soumises à évaluation
(contrôle continu, examen terminal, validation de stage. Elle favorise la mobilité des étudiants en leur permettant de valider un ou deux
semestres dans une université dans le cadre de la mobilité étudiante (programmes d’échange Erasmus, Crepuq, ISEP, accords
interuniversitaires).

La certification s'obtient après la validation de 30 unités d'enseignement ou 180 ECTS. La formation se décline en 2 parcours au choix à
compter du 3e semestre (début de la deuxième année) : « parcours général » et « parcours éducation et formation ». La formation est
conforme aux standards européens Europsy concernant les cursus niveau « bachelor » en psychologie.

Chaque UE présentée ci-dessous vaut 6 ECTS.
SEMESTRE 1 (L1) LICENCE DE PSYCHOLOGIE : UE1 introduction à la psychologie : approche interdisciplinaire ; UE2 la psychologie :

concepts et théories ;  UE3 épistémologie de la psychologie ; UE4 d’ouverture aux autres disciplines (histoire, géographie, sociologie, lettres,
langues) ; UE5 transversale (langue, informatique et culture générale ou seconde langue).

SEMESTRE 2 (L1) LICENCE DE PSYCHOLOGIE : UE1 psychologie générale et différentielle ; UE2 biologie appliquée a la psychologie ;
UE3 statistiques descriptives et probabilités en psychologie ; UE4  les méthodes en psychologie ; UE5 transversale (langue, informatique et
culture générale ou seconde langue).

SEMESTRE 3 (L2)  LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS GENERAL
UE1 psychologie de l'enfant et de l'adolescent : perspectives clinique, cognitive et développementales ; UE2 les fonctions cognitives ;

UE3 attitudes et cognitions sociales ; UE4 statistiques inférentielles en psychologie ; UE5 transversale (langue et culture générale ou
seconde langue).

SEMESTRE 3 (L2)  LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS ÉDUCATION ET FORMATION
UE1 psychologie de l'enfant et de l'adolescent : perspectives clinique, cognitive et développementales ; UE2 les fonctions cognitives ;

UE3 attitudes et cognitions sociales ; UE4 psychologie et sciences de l'éducation : une introduction ; UE5 transversale (langue et culture
générale ou seconde langue).

SEMESTRE 4 (L2) LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS GENERAL
UE1 le groupe : approche clinique et sociale ; UE2 psychobiologie du comportement ; UE3 psychopathologie générale ; UE4 démarches et

outils en psychologie 1 ; UE5 transversale (langue et culture générale ou seconde langue).

http://recrutement.pole-emploi.fr/fichesrome/ficherome?codeRome=K1104
http://recrutement.pole-emploi.fr/fichesrome/ficherome?codeRome=K2112


SEMESTRE 4 (L2) LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS ÉDUCATION ET FORMATION
UE1 le groupe : approche clinique et sociale ; UE2 psychobiologie du comportement ; UE3 psychopathologie générale ; UE4 psychologie,

pédagogie, et formation ; UE5 transversale (langue et culture générale ou seconde langue).
SEMESTRE 5 (L3) LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS GENERAL
UE1 psychométrie ; UE2 neurosciences intégratives pour la psychologie 1 ; UE3 vie psychique, émergence et construction ; UE4

démarches et outils en psychologie 2 ; UE5 (langue et outils méthodologiques ou culture générale ou seconde langue).
SEMESTRE 5 (L3) LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS ÉDUCATION ET FORMATION
UE1 psychométrie ; UE2 neurosciences intégratives pour la psychologie 1 ; UE3 vie psychique, émergence et construction ; UE4

psychologie, éducation, familles et institutions ; UE5 (langue et outils méthodologiques ou culture générale ou seconde langue).
SEMESTRE 6 (L3) LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS GENERAL
UE1 approches du changement en psychologie sociale ; UE2 modèles de la cognition ; UE3 neurosciences intégratives pour la

psychologie 2 ; UE4 statistiques inférentielles et recueil de données en psychologie ; UE5 à choix parmi cognition et cerveau,
représentations familiales et transmission, travail et santé, stage, atelier professionnalisant.

SEMESTRE 6 (L3) LICENCE DE PSYCHOLOGIE PARCOURS ÉDUCATION ET FORMATION
UE1 approches du changement en psychologie sociale ; UE2 modèles de la cognition ; UE3 neurosciences intégratives pour la

psychologie 2 ; UE4 psychologie des apprentissages ; UE5 à choix parmi cognition et cerveau, représentations familiales et transmission,
travail et santé, stage, atelier professionnalisant.

Modalités de contrôle des connaissances : Contrôle continu en cours de semestre ou examens en fin de semestre pour les
étudiant/es qui s'inscrivent en "Dispensé/es de Contrôle Continue". Selon sa nature, chacune des UE sanctionne un savoir théorique, ou
professionnel.

Le volume horaire en informatique de la formation permet aux étudiants de passer la certification Internet et Informatique (Compétences
du référentiel C2i - niveau 1).
Validité des composantes acquises :  illimitée

CONDITIONS D'INSCRIPTION À LA CERTIFICATION OUINON COMPOSITION DES JURYS
Après un parcours de formation sous statut
d'élève ou d'étudiant

X Personnes ayant contribué aux
enseignements (Loi n° 84-52 du 26 janvier
1984 modifiée sur l'enseignement supérieur)

En contrat d'apprentissage X
Après un parcours de formation continue X IDEM
En contrat de professionnalisation X
Par candidature individuelle X Possible pour partie du diplôme par VES ou

VAP
Par expérience dispositif VAE X Enseignants-chercheurs et professionnels

OUI NON
Accessible en Nouvelle Calédonie X
Accessible en Polynésie Française X

LIENS AVEC D'AUTRES CERTIFICATIONS ACCORDS EUROPÉENS OU INTERNATIONAUX

Base légale
Référence du décret général : 

Arrêté du 1 aout 2011 publié au JO du 11aout 2011
Référence arrêté création (ou date 1er arrêté enregistrement) : 

Arrêté du 27 juillet 2012 Numéro d'habilitation : 20041164
Référence du décret et/ou arrêté VAE : 

Décret VAE du 24 Avril 2002
 

Références autres : 
Loi n° 85-772 du 25 juillet 1985 relative au titre de psychologue.

Pour plus d'informations
Statistiques : 
http://www.univ-fcomte.fr/pages/fr/menu1/ufc/l-universite-en-chiffres/l-universite-en-chiffres---ofve-4-tableaux-de-bord-82.html
Autres sources d'information : 

Site Internet de l'UFR Sciences du Langage, de l'Homme et de la Société: http://slhs.univ-fcomte.fr
Site internet du Département : http://psychologie.univ-fcomte.fr/
 

Université de Franche-Comté
Lieu(x) de certification : 

Université de Franche Comté UFR Sciences du Langage de l’Homme et de la Société, 30 rue Mégevand,  25030 Besançon cedex

http://www.univ-fcomte.fr


Lieu(x) de préparation à la certification déclarés par l'organisme certificateur : 
Université de Franche-Comté UFR Sciences du Langage de l’Homme et de la Société 25000 Besançon

Historique de la certification : 


